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Rockabilly Jive

Wochend-Workshops in denen du Rockabilly Jive mit Sandra Krulis und Mario David lernen kannst!
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Some Like It Hot Ballroom
 Sechshauser Straße 9, 15. Bezirk
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Preis
 55,- pro Workshop und Person






 Anmeldung: 

 Jetzt buchen
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Partnerwechsel und Solo Anmeldung
Du kannst dich alleine oder mit Partner:in anmelden, im Workshop werden Partner gewechselt. 
Ob du bei einer Solo Anmeldung einen Platz bekommst, ist davon abhängig wie viele Solo Leader und Solo Follower sich anmelden. Wir müssen hier auf ausgeglichene Zahlen achten.
Workshop für Beginner
 [image: ]
[image: ]



Samstag, 13. April 2024
 10:30-12:30 und 13:30-15:00





Lerne die Basics des Rockabilly Jive mit Sandra & Mario. Keinerlei Tanzvorkenntnisse nötig!
Danach kannst du gleich den Folge-Workshop am nächsten Tag besuchen (siehe unten).
Workshop für leicht Fortgeschrittene
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Sonntag, 14. April 2024
 10:30-12:30 und 13:30-15:00





Workshop für Absolvent:innen eines des Rockabilly Jive Beginner Workshops.
Dieser Workshop hat andere Inhalte als der im Vorjahr, ist also auch für Teilnehmer:innen früherer Fortgeschrittenen Workshops interessant.

Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen



 [image: ]
[image: ]



  [image: Sandra Krulis]
 
  [image: Mario David]
[image: Mario David]



 

Sandra & Mario
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





Rockabilly Jive

Open Class Intermediate
Sobald du bereits zwei Solo Charleston Beginner Klassen absolviert hast, kannst du am Open Class Intermediate Kurs teilnehmen.
Der Fokus liegt auf Abwandlungen der Schritte, kleinen Choreografien und der Erweiterung deines Könnens. Die einzelnen Teile werden neu zusammengefügt, Musikalität und Improvisation stehen an oberster Stelle.
Diese Klasse kannst du immer wieder besuchen, kein Kurs ist ident.
 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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8. April bis 6. Mai 2024
 Montag 19:30 – 20:30
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Preis
 60,- (5 Einheiten)
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Voraussetzungen
 Du hast 10-12 Beginner Einheiten oder mehr absolviert.
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Zentrum Exist
 Sechshauserstr. 36-38, 15. Bez.
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Marlise
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





Solo Charleston Intermediate

Wenn du bereits eine Solo Charleston Beginner Klassen absolviert hast, kannst du diesen Beginner 2 Kurs machen.
Der Fokus liegt auf Festigung der Basics und Erweiterung deines Könnens.
Update 3. April: Kurs ist ausgebucht
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Zentrum Exist
 Sechshauser Str. 36-38, 15. Bez.
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8. April bis 6. Mai 2024
 Mo. 18:15 – 19:15
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Preis
 60,- (5 Einheiten)
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Voraussetzungen
 Du hast 5-6 Beginner Einheiten oder mehr absolviert.




Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen



Auftritt der Viennese Extraordinaries mit Marlise
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Marlise
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





20ies Solo Charleston Beginner 2

Lerne die Grundlagen des 20ies Solo Charleston!
Du brauchst keinen Partner nur (saubere) Schuhe mit rutschigen Sohlen, bequeme Freizeitkleidung und Freude an Bewegung.
Der Fokus liegt auf den Grundschritten und den wichtigsten Moves rund um den wilden Tanz der 20er Jahre. Z.B.: Basic in alle Richtungen – Drehungen – Cowtail – Eagle Slide.
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Studio im SLIH Ballroom
 Sechshauser Str. 9, 15. Bezirk
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Voraussetzungen
 Keinerlei Tanzvorkenntnisse nötig




 Anmeldung

 Jetzt buchen
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Kurs um 17:30 ab 9. April
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9. April bis 7. Mai 2024
 Di. 17:30 – 18:30
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Preis
 60,- (5 Einheiten)




Kurs um 18:45 ab 2. April
Upate 21. März: Der 18:45 Kurs ist ausgebucht.
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2. April bis 7. Mai 2024
 Di. 18:45 – 19:45





 [image: ]
[image: ]



Preis
 70,- (6 Einheiten)





Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen
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Sandra
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





20ies Solo Charleston Beginner

C-Walk war ursprünglich ein Gang-Ritual und entwickelte sich ab Anfang der 2000er Jahre im Internet zu einem Footwork basiertem Tanz zu Hip-Hop-Musik. Die Schritte haben viele Parallelen zum Jazztanz.
Lerne diesen Hip Hop Style mit Henry. Direkt im Anschluss an den Kurs ist im Ballroom das Freie Training, wo du weitertanzen kannst.
Ziel dieses Workshops ist, die Grundlagen des C-Walk, seine Stile (Crip, Clown und Crown Walk), seine Vorteile (verbessertes Gleichgewicht, Koordination, Variationen des Footworks und Kreativität) vorzustellen. Außerdem wird es gezeigt wie C-Walk Schritte auch im Lindy-Hop, vor allem in der offenen Position, eingesetzt werden können. 
Ein C-Walk Demo Video mit Henry ist hier auf insta.
Henry wird in den ersten Einheiten die drei Hip Hop Stile unterrichten und in den letzten Einheiten die Anwendungsmöglichkeiten im Lindy Hop.
 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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5. April bis 10. Mai 2024
 Freitag 17:45 – 19:00
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SLIH Ballroom
 Sechshauser Straße 9, 15. Bezirk
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Preis
 80,-  (6 Einheiten)
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Voraussetzungen
 Füße gut koordinieren können, einen Tanz mit Footwork gemacht haben, etwas Ausdauer.




Altermässig gibt es keine Einschränkung, jedoch werden die Knie beansprucht und Teile des Unterrichts werden eher sportlich.
Als Kleidung empfiehlt Henry: Leichte Sportschuhe. Eher freie Hose, um in keiner Weise die Beinbewegungen einzuschränken. T-Shirt (oder 2), je nach Bewegung, kommt man generell schnell ins Schwitzen.

Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen



Video mit Henry & Friends beim Clown, Crown und Crip Walk.
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Henry
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





C-Walk meets Lindy Hop

Stepptanz Kurse mit Dagmar Benda.
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Studio im SLIH Ballroom
 Sechshauser Str. 9, 15. Bezirk





 Anmeldung für Steppkurse

 Jetzt buchen
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Slow Intermediate
Stepptanz Kurs für Personen mit Stepp-Vorkenntnissen.
Es wird eine laufende Choreopraphie weitergelernt.
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Preis
 70,- (5 Einheiten à 75 Minuten)
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Voraussetzungen
 Mind. ein paar Monate Stepptanzerfahrung
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3. April bis 8. Mai 2024
 Mittwoch 18:15 – 19:30
Keine Einheit am 1. Mai




Beginner 2
Stepptanz Kurs für Anfänger:innen mit leichten Vorkenntnissen.
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8. Mai bis 19. Juni 2024
 Mittwoch 19:30 – 20:45
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Preis
 99,- (7 Einheiten à 75 Minuten)
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Voraussetzungen
 Ein paar Steppstunden absolviert




 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen
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  [image: Dagmar]
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Dagmar






 [image: ]
[image: ]


Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





Swing Tap Kurse

Lerne die neue Collegiate Shag Performance mit uns! Ziel dieses Kurses ist es, diese neu entworfene und heuer im Jänner erstmals aufgeführte Collegiate Shag Performance zu dem Song Umbrella von The Baseballs zu erlernen und am Sommerfest von SLIH am 28. Juni 2024 aufzuführen:
Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen



Die Performancetrainings werden von Stefan & Mateja, Daniel & Rocio und Niklas & Christine abwechselnd geleitet. Die meisten Einheiten finden freitags im Studio im SLIH Ballrom in der Sechshauser Str. 9 statt, genaue Termine unten.
Anmeldung
 Jetzt buchen
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Paarweise Anmeldung (kein Partnerwechsel -> Anmeldepartner ist Auftrittspartner)
 Preis: 155,- pro Person





Voraussetzungen
	Motivation mit der Gruppe gemeinsam einen super Auftritt beim SLIH Sommerfest aufs Parkett zu bringen und das eigene Tanzen zu verbessern
	Teilnahme an den meisten Trainingsterminen
	Collegiate Shag Kenntnisse von: Shag out, Camel Hops, Cross Kicks, double-kick Basic
	Bereitschaft auch außerhalb der Trainings alleine oder im Couple zu trainieren.

Termine
	Fr. 29 März	18:00-20:00	Studio
	Fr. 5 April	18:00-20:00	Studio
	Fr. 12 April	18:00-20:00	Studio
	Fr. 19 April	18:00-20:00	Studio
	Fr. 26 April	18:00-20:00	Studio
	Fr. 3 Mai	18:00-20:00	Studio
	Fr. 17 Mai	18:00-20:00	Studio
	Fr. 24 Mai	18:00-20:00	Studio
	Do. 6 Juni	20:30-21:45	Rienößlgasse 4
	Fr. 14 Juni	18:00-20:00	Studio
	Do. 20 Juni	20:30-21:45	Rienößlgasse 4
	Di. 25 Juni	18:00-20:00	SLIH Ballroom
	Mi. 26 Juni	18:00-20:00	SLIH Ballroom




Shag Performance Gruppe

Stepptanz Kurse mit Dagmar Benda.
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Studio im SLIH Ballroom
 Sechshauser Str. 9, 15. Bezirk
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Preis
 85,- (6 Einheiten à 75 Minuten)




Beginner
Stepptanz Kurs für Anfänger:innen. Du brauchst noch keine Steppschuhe, es reichen auch normale Schuhe mit festen Sohlen/Absätzen.
 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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6. März bis 24. April 2024
 Mittwoch 19:30 – 20:45
Keine Einheit am 27. 3. und 3. 4.
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Voraussetzungen
 Keine Vorkenntnisse nötig




Leicht Fortgeschrittene
Stepptanz Kurs für Personen mit leichten Stepp-Vorkenntnissen.
 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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14. Februar bis 20. März 2024
 Mittwoch 18:15 – 19:30
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Voraussetzungen
 Etwas Stepptanzerfahrung vorausgesetzt.





Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen
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Dagmar
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen





Swing Tap Kurse

Der Kurs richtet sich an Personen mit guten Lindy Hop Grundkenntnissen, die mehr Lindy Charleston Moves lernen und ihre Technik verbessern wollen. Die Trainerpaare sind Gottfried & Christine und Bernhard & Magdalena.
 Anmeldung:

 Jetzt buchen
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Du kannst dich alleine oder mit Partner:in anmelden, im Kurs werden Partner gewechselt. Ob du bei einer Solo Anmeldung einen Platz bekommst, ist davon abhängig wie viele Solo Leader und Solo Follower sich anmelden. Wir müssen hier auf ausgeglichene Zahlen achten.
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29. Februar bis 2. Mai 2024
 Do. 20:30 – 21:45
Keine Einheit am 28. März (Karwoche)
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Voraussetzungen
 mind. 1 Semester Lindy bzw. gute Grundkenntnisse
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Studio 0.1 in der Rienößlgasse 4
  Rienößlgasse 4, 4. Bezirk





So kommst du ins Studio 0.1: Beschreibung.

Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um dieses Video zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen
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Preis
 90,- pro Person (9 Einheiten à 75 Minuten)




Kontodaten hier.
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen






Lindy Charleston Special

Vertiefe deine Kenntnisse im Partner Charleston in diesem Workshop für Fortgeschrittene mit Sandra und Petar.
 Anmeldung: 

 Jetzt buchen
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Samstag, 24. Februar 2024
 10:30-12:30 und 13:30-15:00
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Some Like It Hot Ballroom
 Sechshauser Straße 9, 15. Bezirk
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Preis
 55,- pro Person
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Voraussetzungen
 Ein absolvierter Partner Charleston Beginner Workshop
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Sandra & Petar
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Bitte akzeptiere die Verwendung von Cookies um diese Karte zu sehen.
 Zustimmung geben oder widerrufen
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